Querernos nos curay nos hace felices.
Y es el mejor regalo que podemos ofrecer a los demas

Estos animalitos parecen estar un poco tristes. O por lo menos muy, muy serios.
Y es que...
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Querernos nos curay nos hace felices.
Y es el mejor regalo que podemos ofrecer a los demas

Tal vez a esta ardilla no le alcanza con saber Quizas este monito sea el habitante mas inte-
muy bien como acaparar lo necesario para hacer ligente de toda la selva, pero no se lo ve muy
frente a un largo periodo de escasez. Es que la contento... La inteligencia y la felicidad no van
felicidad no depende de lo que tengamos necesariamente de la mano.

guardado, ni aunque se trate de una verdadera

fortuna.
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Querernos nos curay nos hace felices.
Y es el mejor regalo que podemos ofrecer a los demas

La proverbial sabiduria del baho tampoco pa- La seguridad de un refugio siempre disponible y
rece conducir a la felicidad. Podemos creer que hecho a su medida, no parece garantizarle la
conocemos todas las respuestas y todavia seguir felicidad a esta tortuga. La seguridad no nos

preguntdndonos como alcanzar la felicidad... hace sentir felices, sino que es al reves: la autén-
tica felicidad nos hace sentir seguros...
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Querernos nos curay nos hace felices.
Y es el mejor regalo que podemos ofrecer a los demas

La capacidad de intimidar a los demés con una Y también podemos ser grandes conversadores y
mirada como ésta tal vez nos permita manipular tener una vida social muy animada...

a algunas personas. Pero no contribuye pre-

cisamente a alcanzar la felicidad.
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Querernos nos curay nos hace felices.
Y es el mejor regalo que podemos ofrecer a los demas

...0 ser muy originales y llamar siempre la ...0 hasta podriamos llegar a conseguir que todo
atencion... el mundo nos considere adorables... y alin asi no
sentirnos felices.
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Querernos nos curay nos hace felices.
Y es el mejor regalo que podemos ofrecer a los demas

Es que la felicidad no depende de ninguna de estas cosas. NoO tiene gue ver con posesiones ni
relaciones ni talentos. Es un estado de plenitud que s6lo podemos encontrar en nuestro
interior, el Unico lugar donde podemos descubrir, para luego compartir, el auténtico amor.

Axel Piskulic

Las ilustraciones son de Fabo, un talentoso artista hondureiio
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